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BETEGTAJEKOZTATO

a szemh¢j hibas allasai és a szemhéjon eléfordulo egyéb elvaltozasok

Tisztelt Holgyem/Uram!
Kedves Betegiink!

A beavatkozashoz melyet Onon terveziink, sziikséges az On beleegyezése. Ahhoz, hogy On dénteni
tudjon, az alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a betegségérol, valamint a beavatkozas
modjardl, jelentdségérdl, kovetkezményeirdl és a szoba johetd szovodményekrol.

A miitétet a Kazincbarcikai Korhazban végzik.

Korhazunkban torténik:
» a szakorvosi vizsgalat
» telefonon eléjegyezziik a Kazincbarcikai Korhazba

» a beteg megkapja a beutalokat és nyomtatvanyokat

I. A szemhéj hibas allasa:

A szemhéj élettani, jO helyzete sziikséges ahhoz, hogy a szemgolydt megfelelden tudja védeni a
kiils6 behatasokkal szemben. Hibas allasok:

1. szemhéj szélének befordulasa

2. szemhéj sz¢élének kifordulasa

3. szemhéjcsilingés

4. arcidegbénulas okozta elégtelen szemhéjzaras

1. Szemhéj szélének befordulasa:
Fdleg az idds kor betegsége, a szemhéj szoveteinek meglazulasa kovetkeztében. A szempilldk érintik
a szem felszinét, ezzel alland6 gyulladast, szard érzést okozva. A szaruhartyan hamhianyt, majd
kezelés nélkiil fekélyt okozhat latdsromlassal.

Megoldasa miitéti, helyi érzéstelenitésben (bdr ala adott inj.) torténik.

A mitét fajdalmatlan. Lényege a szemhéj szélénél a pillasor alatt metszést ejtenek és a szemhéjszéli
izmok rostjait részben eltavolitjak, majd a bort Osszevarrjak. Sziikség esetén a szemhéj borébdl is
eltavolitanak egy részt. A miitét utan a pillasor alatti finom heg alig észrevehetd.



2. Szemhéj Kifordulas:

Szintén iddsebb korban fordul eld. Sokszor konnyezés érzése miatti allandé tordlgetés okozza. A
kifordult alsé szemhéji kotOhartya bevéresedik, megvastagszik €s allando panaszt okoz, fokozott
konnyezéssel.

Miitét: helyi érzéstelenitésben a szemhéjat megroviditik egy haromszog alaki szemhéjrész
kimetszésével. Nem felszivodo varratot hasznalnak, amit 7-10 nap mulva eltavolitanak. Addig a
szemet mosni nem szabad, csak az eldirt kezelést kell pontosan betartani.

3. Szemhéjcsiingés:
A szemhéj emeld izom elégtelen mitkddése, mely lehet velesziiletett, vagy idegbénulas vagy
ideggyengeség kovetkeztében alakul ki. Mitétre akkor van feltétleniil sziikség, ha a felsd szemhéj a
pupilla (szembogar) teriiletét eltakarja.
Tobbféle mutéti megoldas van, 1ényege a szemhéj miikddésének atharitasa a homlokizomzatra vagy
az izmok megerdsitése. Miitét utan a varratokat 3-10 nap mulva tavolitjak el. Helyi érzéstelenitésben
(szemhéj bore ald adott inj.) de gyermekeknél altatdsban végezik.

4. Arcidegbénulas okozta elégtelen szemrészarodas:
Beidegzés hidnya miatt a szemrés elégteleniil vagy nem zarodik. Kiszarad, hamhiany, majd fekély
alakulhat ki. Ezért ken6cesot, gélt alkalmaznak a kiszaradas és kovetkezményei megakadalyozasara. A
szemhéj sz¢lét (kiviil) 6sszevarrjak dtmenetileg a szemrés sziikitésére.
A mitét helyi érzéstelenitésben (szemcsepp €s bor ala adott inj.) torténik. A mitét fajdalmatlan. 7
nap mulva varratszedésre kell visszamenni.
Amennyiben az idegbénulas kezelésre megsziinik, a szemrés miitéttel kinyithato.

Il. A szemhéjon és kornyékén kiilonboz6 jo és rosszindulati daganat keletkezhet.
Ezeket miitéttel el kell minél elébb tavolitani. Kis elvaltozast csak kimetszik majd Gsszevarrjak
(altalaban) felszivodo varrattal. Nagyobb elvaltozas esetén bonyolultabb plasztikai miitétre lehet
sziikség. Helyi (bor ald adott Inj.) érzéstelenitésben végezik. A miitét fajdalmatlan, minden esetben
szOvettani vizsgalat torténik.
Szévédmény: alavérzés, esetleg kijulas. Kezelést, ellendrzést be kell tartani. Ha a sebvonalban
kitjulast észlel, azonnal forduljon szemorvoshoz.



