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BETEGTÁJÉKOZTATÓ  
szaruhártya gyulladás, fekélyes 

 

 

Tisztelt Hölgyem/Uram! 

Kedves Betegünk! 

A beavatkozáshoz melyet Önön tervezünk. szükséges az Ön beleegyezése. Ahhoz, hogy Ön dönteni 

tudjon, az alábbi ismertetéssel szeretnénk segítségére lenni a betegségéről, valamint a beavatkozás 

módjáról, jelentőségéről, következményeiről és a szóba jöhető szövődményekről. 

A szaruhártya a szem elülső, óraüvegszerűen átlátszó része. Ennek gyulladását okozhatja 

baktérium vagy vírus (pl. herpes vírus) 

A gyulladás tünete:  

A szaruhártyán fehér vagy sárgás apró területek jelennek meg, fénykerüléssel, könnyezéssel és 

szúró érzéssel. A fájdalmat a kísérő szivárványhártya izgalom is fokozza. Kezelése szemész 

szakorvos feladata. Gyakran előzi meg valamilyen sérülés (idegentest, stb.) A gyulladás miatt a 

szaruhártya átlátszósága csökken, ami, látásromlással járhat. Ha a szaruhártya széli részein van a 

betegség: a látás jó maradhat. 

Ha a gyulladás területén a hám lelökődik, fekély alakulhat ki. A gyulladás helyén különböző 

mértékű szaruhártya homály maradhat vissza, ami a látást véglegesen is ronthatja. 

Kezelés:  

Antibiotikus vagy vírusellenes cseppek, kenőcsök. 

Pupilla (szembogár) tágítás nagyon fontos. (Ez a kezelés alatt homályosabb látást okoz, de 

kihagyása után elmúlik). Általánosan is adunk antibiotikumot súlyosabb esetben. Később steroid 

cseppet is adunk a gyógyulás után (a homály vékonyítására). 

A nem megfelelő kezelés esetén a szaruhártya fekély helyén a szemburok átszakadhat és a szem 

belső részei előesve kifejezett hegesedés alakulhat ki látásromlással. 

A nem megfelelően kezelt szaruhártya ereződik és átlátszatlanná válik. 

 


