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Kedves Betegiink!

Miel6tt hozzajaruldsat adja az altalunk javasolt orvosi elldtdshoz, miitéthez, kérjiik, ismerkedjen
meg a beavatkozas lényegével €s lehetséges kockéazataival! Dontését tiszteletben tarjuk majd, és a
legjobb tudisunk szerint azon lesziink, hogy a szdéba jové szovédményeket elkeriiljiik, hogy
gyOgyulasat a szakma szabdlyait betartva, a tdliink elvarhaté legnagyobb gondossaggal
eldsegitsiik.

Dr. Fabian Imre, Osztilyvezetd féorvos

Laparoscopia és hysteroscopia

A laparoscopia 1ényege, hogy a koldokgylriiben ejtett 1-2 cm-es metszésen at optikai eszkozt vezetiink a
hasiiregbe, és ennek segitségével monitorra kivetitve lathatjuk a kismedencében taldlhaté koéros
elvaltozasokat. Amennyiben a helyzet kedvezd, méd van a koéros elvaltozasok megoldasara is. Tovabbi
1-2 alhasi, egyenként 1-1 cm-es bérmetszésen at bevezetett miitéti segédtrokarokon keresztiil miiszerekkel
el lehet tavolitani méhen kiviili terhességet, petefészekcisztakat, oldhatunk 6sszenovéseket, megnyithatjuk
a lezarédott méhkiirtoket stb. SzoOvettani vizsgdlatok céljara koéros elvaltozasokbdl kisebb
szovetrészleteket tavolithatunk el. A laparoscopia a hasi mitétnél 1ényegesen kisebb terhelést jelent a
betegnek, gyorsabb a felépiilés, és elégséges csupan 2-4 napnyi id6ét a kérhazban toltenie.

A mutét eldtti napon, délben a beteg 3 db hashajt6 tablettat, és mar csak levest kap ebédre, ettdl kezdve a
mitétig mar nem ehet, de éjfélig még folyadékot fogyaszthat. A betegnél délutan hiivelyi irrigalast
végziink. Este a beteg elokészitésként bedntést é€s altatd tablettdt kap. A mitét napjan reggel djabb
beontést kap, és hiivelyi irrigdlas torténik, sziikség esetén a hasfal szOrzetét is leborotvéljuk. Ezt
kovetden zuhanyozni kell, majd kérhazi hildinget, és 1 altatd tablettat adunk a betegnek. Az el0készitést
hélyagkatéter felhelyezése és infiizié bekotése koveti. Ekszereit és kiveheté fogat el kell tavolitania,
értékeit biztonsagba kell helyeznie. A miitét altatdsban torténik, varhat6 idOtartama kb. Y2- 1 6ra. Miitét
utdn a beteget sajat kortermébe helyezziik vissza,az ezt kovetd kérhazi apolds optimalis esetben 2-3
napig tart.

Miitéti kockazatok: A laparoscopos beavatkozas soran is el6fordulhat anesztezioldgiai szovodmény.
Laparoscopia kapcsan a koldokgylrin 4t bevezetett eszkoz esetlegesen a cseplesz vagy az ér- és bél
hozzéaférhetdség érdekében a hasiireget széndioxid gazzal kell felfijni. A gdz nagyobb része miitét végén a
koldokgylirii zarasa eldtt eltdvozik ugyan, a maj és a rekesz kozott megbuijé kisebb gdzmennyiség miatt
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azonban a miitét utan eléfordulhatnak kisebb hasi fijdalmak. Ha a laparoscopos miitét soran komolyabb
sériilés 1épne fel, vagy a talalt elvaltozas laparoscopos tton nem oldhat6 meg, akkor a laparoscopiit be
kell fejezeni, és folytatva a miitétet hasmetszésbol kell a sziikséges terdpids beavatkozast elvégezni. A
koldokgytirti sebét zard kicsi metszést, és a sziikséges tovabbi segédmetszéseket 1-2 oltéssel varrjuk el,
ezeknek eltavolitasa 6-7- napon torténik.

Osztalyunkon mitét elétt minden betegiinket belgydgyasz orvos vizsgil meg. Az 6 javaslata
alapjan sziikségessé valhatnak tovabbi vizsgalatok és specidlis gyogyszeres el0készités is.

Téajékoztatjuk arrdl, hogy korhdzunkban az alkalmazotti jogviszonyban dolgozé munkatirsak
mellett a korhazzal vallalkozasi szerz6désben all6 orvosok €s szakdolgozok is tevékenykednek.
Igy gybgykezelése kapcsan (miitétek-, diagnosztikai és terdpids beavatkozasok), Ont a
korhdzunkkal véllalkozési jogviszonyban 1évé munkatarsak is ellathatjak. Ezt a tényt az Onre
vonatkoz6 egészségiigyl dokumenticiok tartalmazzak. Amennyiben ezzel kapcsolatos részletes
felvilagositast kér, ugy ezt kezel6orvosa vagy osztalyos orvosa megadja.

Ozd, 2020. A felvilagositast végzo orvos. P.h.

beteg olvashat6 alairasa vagy a torvényes képviseld aldirdsa
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Az Eii.torv.15.§.(5) bekezdése szerint az intenziv beavatkozashoz a beteg, irasbeli, vagy — amennyiben erre nem
képes — két tanu egyiittes jelentésében, sz6ban,vagy mas médon megtett nyilatkozata sziikséges.
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