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BETEGTAJEKOZTATO

artérids kaniil behelyezésérol

Tisztelt Betegiink!
A jelenlegi allapota sziikségessé teszi, hogy Onnel artérias kanilt helyezziink be A beavatkozas
elvégzéséhez sziikséges az On irdsos beleegyezése.

Kérjiik, figyelmesen olvassa el a tajékoztatot, majd — egy kiilon nyomtatvanyon - sajat keziileg irja ala
a beleegyez6 nyilatkozatot. Amennyiben kérdése van a leirtakkal kapcsolatban, még alairas elott
kérjen tovabbi szobeli tdjékoztatdst a kezeldorvosatol!

Ha az irasbeli és szobeli tdjékoztatds alapjan nem kivan beleegyezni a beavatkozasban, az elutasito
nyilatkozatot irja ala. Kérjiik fontolja meg dontését.

A beavatkozas célja:

Jelenlegi egészségi allapotaban gyakori artérias vérmintavételre és/vagy a vérnyomas direkt mérésére,
folyamatos monitorizalasara van sziikség. Ez az artérids kaniil segitségével lehetévé valik, igy
keringésének az allapotat és a terapia hatasat folyamatosan vizsgalni tudjuk. Ugyanakkor a megfeleld
kezeléshez sziikséges vérgazvizsgalathoz a gyakori és fajdalommentes artérias vérmintavételt is
lehetéveé teszi, igy a légzési- €és keringési rendszerre, valamint az anyagcserére utald lényeges
értékeket nyeriink, illetve a vérben 1évo €letfontossagu elektrolitok (natrium, kalium, kalcium) szintjét
is a betegagy mellett meg tudjuk mérni. Egyes esetekben egyéb vérvételek is végezhetdk az artérids
kaniilbdl, megkimélve Ont a vérvétel kellemetlenségeitol.

A szurhatd, kaniilalhato iitberek

1. artéria radialis — csuklo tenyér feldli oldalan
2. artéria brachialis — konyokhajlatban

3. artéria femoralis — combartéria a lagyékhajlat alatt

A beavatkozas sziikségességének indoklasa; elmaradasanak kovetkezményei:

A folyamatos és pontos vérnyomas monitorozas ¢s gyakori vérgazvizsgalat nélkiil a 1égzési-és
keringési rendszer alapvetd paramétereit nem tudjuk megfelelden kontrollalni, ami az esetleges
sziikséges beavatkozasok (pl. vérnyomasemeld gyodgyszer adagoldsa, gépi 1€legeztetés) elvégzését
késleltetheti, igy a kezelés eredményességét, ezaltal az On egészségét veszélyezteti.

A beavatkozas menete:

Mivel az artéria kaniildlas kellemetlen, fajdalmas beavatkozas, ezért azt helyi érzéstelenitésben
végezziik. A beavatkozés eldtt tdjékozodunk a megszirni kivant artéria, valamint az érintett végtag
keringési allapotardl, majd a teriiletet fertdtlenitd szerrel lemossuk, a beavatkozast minden esetben a
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sterilitas szabalyainak szigort betartasaval végezziik. Ezt kovetden helyi érzéstelenitdé szert
fecskendeziink a szurés tervezett teriiletére, majd egy keresétiivel megkeressiik az artériat. Ezutan a
tlin keresztiil egy vékony vezetddrotot vezetiink be, a tit eltdvolitjuk, majd a kaniilt a drotra flizve
bevezetjiikk az artéridba. A drotot kihuzzuk, a kaniilt steril, véralvadasgatloval kevert fiziologias
sooldattal feltoltjiik €és lezarjuk, majd oltéssel a borhoz rogzitjiik. A szarashelyét steril fedokotéssel
fedjik

A beavatkozas lehetséges szovodményei:

Mint minden orvosi beavatkozds, az ltderek kaniildlasa is magaban hordozza szovédmények
kialakuldasanak kockazatat. A beavatkozas szovodményei altaldban nem sulyosak ¢s munkank soran
ezen szOvodmények kockazatanak csokkentésére toreksziink, kialakuldsuk esetén elharitasukat
biztositani tudjuk.

1.Vérzés / haematoma (,,véralafutas”, kb 1/20 eset) a szuras helyén és kornyezetében — a
vérzés az érre, a szurasi pontra gyakorolt nyomadssal, sziikség esetén nyomokotés felhelyezésével
kezelhetd, a haematoma altalaban veszélytelen szovédmény

2. Vérellatasi zavar, r6g6sodés az iit6ér ellatasi teriiletén )kb 1/100 eset) — ritka szovédmény,
kockazatat a kaniil rendszeres véralvadasgatld gydgyszerrel vald atmosasaval csokkentjiik, illetve a
kaniilt a lehetd legsziikségesebb ideig hagyjuk bent

3. A megszurt veréér tagulata (aneurizma képzddés) — rendkiviil ritka sz6védmény

Milyen alternativ megoldas lehetséges?

Az artérias kaniilt helyettesitd, igazan hatékony alternativ megoldds nincs. A vérnyomas
monitorizaldsara alkalmazott hagyomanyos (mandzsettds) vérnyomasméré igen sulyos allapotu
betegekben kevéssé megbizhato. Artérids vérminta egyszeri szurassal is nyerhetd, ez azonban a beteg
szamara is joval kellemetlenebb, sikeressége pedig mindig eseti.

Teendok a beavatkozas elott

Tekintettel arra, hogy a beavatkozas siirgés, Onnek kiilondsebb megeléz6 teenddje nincs. A szliras
tervezett helyén és kornyékén a ruhazatat eltavolitjuk, sziikség esetén a teriiletet borotvaljuk,
otthondban szedett gyogyszereirdl (kiilonosen vérhigitdo gyogyszereirdl vagy injekcioirdl),
gyogyszerallergiardl (kiilondsen: helyi érzéstelenitdk) tajékozodunk.

Teendok a beavatkozas utan

A behelyezett eszk6zokhoz lehetdleg ne nyuljon (kiilondsen veszélyes azok huzéasa), mosakodasnal,
borotvalkozasnal a teriiletet keriilje el. Amennyiben a kaniil helyén f4jdalmat, érzékenységet, borpirt,
duzzanatot tapasztal, vagy a kaniil hasznalatakor fajdalom jelentkezik, illetve a kaniilt fedé kotés
meglazulasat észleli, kérjiik, miel6bb jelezze azt a kezeld személyzetnek.



